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ПРЕДИСЛОВИЕ 
В современных демографических условиях вопрос сохранения здоровья 

населения можно считать самым актуальным. На решение именно этой задачи 

направлен Международный проект «Здоровые города», который был предложен 

Всемирной организацией здравоохранения в 1986 году. В Беларуси движение за 

"Здоровый город" стартовало с 2012 года.  
Проект «Здоровые города» является одним из самых эффективных 

"инструментов" налаживания согласованных действий на пути повышения 

здоровья и качества жизни населения города и по сути является средством для 

внедрения стратегии Организации объединенных наций «Здоровье для всех».  
Работа, опирающаяся на принцип «здорового города», способствует 

достижению Целей устойчивого развития (ЦУР), например, обеспечению 

продовольственной безопасности и улучшению питания и содействию 
устойчивому развитию сельского хозяйства (ЦУР 2), обеспечению здорового 

образа жизни и содействию благополучия для всех в любом возрасте (ЦУР 3), 

рациональному использованию водных ресурсов и санитарии для всех (ЦУР 6), 

содействию устойчивого экономического роста, полной и производительной 

занятости и достойной работы для всех (ЦУР 8), обеспечению безопасности и 

экологической устойчивости городов  (ЦУР 11) и др. 
Здоровый город постоянно создает и улучшает свою физическую и 

социальную среду, расширяет ресурсы общества. Здравоохранение не является 

тем фактором, который оказывает решающее влияние на здоровье, – в равной 

мере важны также образование, рабочая среда и прочие общие условия: 

социально-экономические, культурные, в том числе определенные окружающей 

средой. 
Одним из основных принципов политики здоровья общества является 

«приоритет здоровья во всех стратегиях политики». Очень важно добиться 

участия и взаимной ответственности всех отраслей в обеспечении и сохранении 

здоровья населения, поэтому в задачи городского самоуправления входит 

продолжение развития межсекторального сотрудничества в сфере здоровья 

общества с целью формирования осознания того, что каждая отрасль имеет 

влияние на здоровье населения,  а также того, что и здоровье населения влияет на 

развитие города в целом.  
Общественное здоровье – медико-социальный ресурс и потенциал  

общества, способствующий обеспечению национальной безопасности. 

Общественное здоровье обусловлено комплексным воздействием социальных, 

поведенческих и биологических факторов, его улучшение будет способствовать 

увеличению продолжительности и качества жизни, благополучию людей, 

гармоничному развитию личности и общества. 
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Факторы, влияющие на здоровье. 
 

Здоровый город понимает важность здоровья общества и старается его 

улучшить. Профиль здоровья города как раз и является тем инструментом, 

который позволяет добиться этого. Профиль активно используется как источник 

информации о показателях здоровья общества, о программах и инициативах, 

осуществляемых для улучшения нынешней ситуации и является базой для 

дальнейшего планирования и выявления изменений показателей общественного 

здоровья. В Профиле анализируются не только данные официальной статистики, 

но и мнения горожан о городе и о себе. Таким образом, Профиль – это 

своеобразный портрет города и его жителей. 
 

 
 

О ПРОЕКТЕ «ИВАНОВО - ЗДОРОВЫЙ ГОРОД» 
В соответствии с решением  Главы государства с 2019 г. в Республике 

Беларусь реализуется государственный профилактический проект «Здоровые 

города и поселки», направленный на оптимизацию муниципального управления в 

интересах укрепления здоровья проживающего населения.  
На территории Брестской области на данный момент реализуется 25 

Проектов. 
В рамках целенаправленного развития понимания о здоровье общества и его 

значении в развитии города и его жителей решением Ивановского райисполкома 
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от 19 декабря 2019 г. № 1335 был утвержден проект «Иваново – здоровый город» 
(далее –Проект), период действия которого c 2020 по 2024 годы. Согласно 

решению Ивановского райисполкома от 25 сентября 2024 года №1310 продолжит 

свою реализацию. 
Ивановским районным исполнительным комитетом создана 

координирующая группа во главе с заместителем председателя Ивановского 

районного исполнительного комитета.  
Цели проекта: 
- улучшение демографической ситуации; 
- сделать здоровье населения города одним из основных приоритетов; 
- формирование моды у населения г. Иваново на здоровый образ жизни и 

престиж спорта; 
- снижение заболеваемости, инвалидизации и преждевременной смертности 

от заболеваний, причинно связанных с образом жизни; 
-создание новой субкультуры, основанной на здоровых приоритетах, 

мотивирующих население на добровольный отказ от употребления табачных 

изделий, алкоголя и наркотиков; 
-пропаганда здорового образа жизни, вовлечение населения в занятие 

спортом и активная гражданская позиция; 
-поддержка и развитие программ и проектов по здоровому образу жизни. 
Задачи проекта: 
- чистая, безопасная для здоровья физическая среда обитания (включая 

жилье);                                                                                             
- высокий уровень здоровья (низкая заболеваемость); 
- адекватные система здравоохранения и уровень общедоступной 

медицинской помощи; 
- широкое участие жителей города в решении социальных вопросов и 

контроль с их стороны над административными решениями, так или иначе 

затрагивающими их жизнь, здоровье и благополучие; 
- удовлетворение основных нужд (пища, вода, жилье, достаточный уровень 

дохода, безопасность, работа); 
- собрания жителей (представителей населения) в той или иной форме для 

совместного принятия решения в контексте вышеперечисленных целей; 
- совершенствование локальных нормативных документов, 

способствующих формированию у населения принципов здорового образа жизни;  
- обеспечение взаимодействия органов государственного управления, иных 

государственных организаций, общественных объединений и населения 

агрогородка по реализации проекта; 
- внедрение комплексной межотраслевой системы информационно-

пропагандистской и образовательной работы с населением (включая массовую, 

групповую, индивидуальную) по вопросам формированию здорового образа 

жизни;  
- укрепление духовно-нравственных основ семьи, возрождение и 

пропаганда семейных ценностей и традиций; 
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- создание условий для развития семейных форм устройства на воспитание 

детей (детей-сирот); 
- улучшение качества жизни пациентов с хроническими заболеваниями 

путем создания им условий для реализации имеющегося (остаточного) 

потенциала здоровья;  
- пропаганда здорового образа жизни - отказ от употребления   алкоголя и 

табака, формирование стереотипов поведения, направленных на здоровое питание 

регулярное занятие физическими упражнениями;    
- совершенствование методов профилактики при различных   заболеваниях. 
Принципы и стратегию, контроль за их внедрением, содействие 

формированию и реализации политики здоровья общества определяет 

межведомственный Совет по реализации государственного профилактического 

проекта «Иваново-здоровый город». 
Общее руководство осуществляет заместитель председателя районного 

исполнительного комитета, курирующий социальную сферу. В состав 

межведомственныого Совета входят руководители отделов районного 

исполнительного комитета, учреждений здравоохранения, социальной сферы, 

представители общественных организаций, средств массовой информации. 
Проект имеет свой логотип, сопровождающий информационное 

обеспечение проекта. 

 
На сегодняшний день достигнуто межведомственное взаимодействие всех 

ведомств и служб, направленные на единый результат.  
Разрабатывается детальный план мероприятий по реализации проекта 

«Иваново – здоровый город» на календарный год с учетом директивных 

документов и рекомендательных писем по реализации проектов «Здоровые 

города и поселки». План мероприятий имеет основные направления. Каждое 

учреждение, организация адаптирует и интегрирует в свои рабочие планы, 

деятельность мероприятия проекта. 
В рамках проекта проводятся мероприятия по здоровому городскому 

планированию, развитию безбарьерной среды, обеспечению здоровым питанием 

населения, развитию учреждений образования с внедрением современных 

организационно-структурных элементов, обеспечивающих сохранение и 

укрепление здоровья детей и подростков, сокращению потребления табака и 

обеспечению эффективной реализации антитабачного законодательства, по 
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защите здоровья детей, поддержке института семьи, социальной адаптации 

инвалидов и другие. 
Активными участниками-организациями проекта являются городские 

учреждения здравоохранения, образования, культуры, социальной сферы (т.е. 7 
ДДУ, 3 школы и гимназия, ТЦСОН, ЦРБ, райЦГиЭ, 3 учреждений культуры 

(кинотеатр, библиотека, дом культуры), организации и предприятия. 
 

ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 
Ива́ново (бел. Іванава; с XV века и до 1940 года — Янов) — город в 

Брестской области Белоруссии. Город расположен по одну сторону от 

железнодорожной станции Янов-Полесский, на линии Брест — Лунинец, в 142 км 

от Бреста. 
В 1423 году Великий князь литовский Витовт подарил её Луцкой Епархии. 

Площадь территории города Иваново составляет 10 км². Плотность населения 

составляет 1645 чел./км². Национальный состав: 96,65% — белорусы, около 2,36 
% — русские, менее 1 % — поляки, украинцы и др. 
     

     
 

ЗДОРОВЬЕ НАСЕЛЕНИЯ 
МЕДИКО-ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ СТАТУС 

Численность населения на начало 2023 года составила 35699 человек, из них 

городское 16272 чел (взрослые; 11517 чел, дети в возрасте 0-17 лет: 4755). 
Демографическая ситуация в целом по Ивановскому региону сохраняется как 

неблагоприятная с отрицательным темпом прироста -0,4 % за период с 2019 по 

2023 годы. 
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Возрастной состав населения является важнейшим демографическим 

показателем города, характеризующим используемую рабочую силу, 

потенциальных родителей для воспроизводства нового поколения, число 

иждивенцев и лиц, нуждающихся в уходе, его соотношение с лицами 

трудоспособного возраста.  

 

Рис. 1. Динамика численности населения Ивановского района в разбивке на городское 

и сельское население (тыс.человек)  
 

Согласно данным предоставленным отделением статистики УЗ «Ивановская 

ЦРБ» рождаемость и смертность С 2019 года отмечается умеренная тенденция к 

снижению показателя рождаемости (темп снижения- -8,1 %). В  2023 году 

родилось 269 детей, в 2022 году родилось 297 детей, число родившихся снизилось 

на 28 человек. 
Современный уровень рождаемости в районе при существующем уровне 

смертности не обеспечивает простого воспроизводства населения. 
Естественный прирост в районе сохраняется отрицательная динамика за 

период   2019 - 2023 гг. составил –8,5 %. 
За 2023 год показатель смертности в регионе сохранил тенденцию к 

снижению- на 11,6% (572 человек; из них 114 человек   в трудоспособном возрасте 

и 458 человек пенсионного возраста), (855 человек), смертность (647 человек в 

2022 году, из них 127 человек   в трудоспособном возрасте и 520 человек 

пенсионного возраста). За 12 месяцев 2021 года   в трудоспособном возрасте 

умерло 121 человек, в пенсионном возрасте -733 человека (за 12 месяцев 2020 

года-123 человека трудоспособного возраста и 595 человека пенсионного 
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возраста, за 12 месяцев 2019 года –102 человека в трудоспособном возрасте и 481 
человек в пенсионном возрасте).  

Вывод: Демографическая ситуация по-прежнему остается неблагоприятной: 

неуклонно снижается численность постоянно проживающего населения, 

продолжается естественная убыль, выражающаяся в снижении рождаемости и 

увеличении смертности. (Рис.5). 
 

 

Рис.5 Динамика рождаемости и смертности в Ивановском районе за 2013 - 2023 годы (на 

1000 населения). 

ОЦЕНКА территориальной особенности медико-демографической 

ситуации:  
Демографическая ситуация на территории города характеризуется 

постепенным старением населения. Имеет место регрессивный тип возрастной 

структуры с высоким уровнем демографической старости. Прирост числа 

населения сверх трудоспособного возраста говорит о том, что в городе становится 

все больше пожилых людей, вместе с тем появляется необходимость в создании 

соответствующей среды и обеспечении возможностей для активной, здоровой 

старости, улучшении состояния здоровья среди жителей пожилого возраста, а 

также проведении мероприятий, способствующих социализации пожилых людей. 
 

ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ 
Хорошее здоровье на протяжении всей жизни гарантирует прогнозируемую 

продолжительность и хорошее качество жизни. Здоровые дети лучше учатся, 

здоровые взрослые продуктивнее работают, а здоровые пожилые люди 

продолжают активную общественную деятельность.  
Показатель первичной заболеваемости свидетельствует о динамичных 

процессах, происходящих в здоровье населения и является более 

предпочтительным для выявления причинных связей. Первичная заболеваемость 
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– показатель, более чутко реагирующий на изменение условий среды в 

анализируемом периоде. 
 

Первичная заболеваемость населения 
 Показатель на 100 000 населения по годам 

2019 2020 2021 2022 2023 

первичная заболеваемость всего 

населения, в т.ч.      
дети в возрасте 0-17 лет 

5972,6 5880,3 7412,2 7431 7346,4 
взрослые в возрасте 18 лет и старше 4227,6 6289,7 5826,7 6369,7 5366 

болезни органов кровообращения 
      

дети в возрасте 0-17 лет 31,9 28,6 23,8 43,1 61,2 
взрослые в возрасте 18 лет и старше 219,9 189,8 245,2 259 232,7 
по болезням органов дыхания, всего, 

в т.ч.      
дети в возрасте 0-17 лет 3824,9 3852,8 5015,6 4801 5455,9 

взрослые в возрасте 18 лет и старше 1357,9 2818,8 1946 2473,7 2168,2 
злокачественные новообразования, 

всего, в т.ч.      
дети в возрасте 0-17 лет 0 0,5 1,45 0,7 0,7 

взрослые в возрасте 18 лет и старше 79,7 69,6 78 78,9 102,3 
сахарный диабет, всего, в т.ч.      

дети в возрасте 0-17 лет 0 1 0,5 1,5 0 
в том числе взрослые в возрасте 18 

лет и старше 70,7 48,7 59 61 78 
травмы, отравления и некоторые 

другие последствия воздействия 

внешних причин, всего, в т.ч.      

дети в возрасте 0-17 лет 509,7 445,7 470,8 473,1 500,3 
взрослые в возрасте 18 лет и старше 791,3 738,7 697 738,4 806,9 

болезни органов пищеварения      
дети в возрасте 0-17 лет 478,8 417,1 603,1 660,4 500,3 

взрослые в возрасте 18 лет и старше 74,2 64,1 61,4 112,2 108,5 
психические расстройства и 

расстройства поведения в т.ч.:      
дети в возрасте 0-17 лет 24,3 23,7 39,7 14,4 7,7 

взрослые в возрасте 18 лет и старше 52,3 50,2 51 87 48,7 
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инфекционные и паразитарные 

болезни, всего, в т.ч. 
     

дети в возрасте 0-17 лет 70,3 467,9 265,9 208,8 211,5 
взрослые в возрасте 18 лет и старше 102,5 133 59,4 65,4 100,9 

Показатель заболеваемости с 

временной утратой 
трудоспособности 

Заболеваемость на 100 работающих в 

случаях  

66,2 71,07 72,47 66,7 68,37 

 

 
Темп прироста позволяет осуществлять оперативное слежение за 

распространением болезней. 
 

Анализ показателей по здоровью   населения 
 

Показатель Среднег

одовой 

показат

ель 
за 

период 

2019-
2023 

Темп 

среднего 

прироста 

за период 

2019-2023 

Вывод  
о динамике 

показателя 

Фон для 

территори

и района 

Темп 

среднего 

прироста 

по району 

за период 

2019-2023 

Вывод  
о динамике 

показателя 

первичная 

заболеваемость 

всего населения 
      

дети в возрасте 0-
17 лет 6808,5 6,3 

Умеренная 

тенденция 
к росту 

137241,8 4,2 
Умеренная 

тенденция 
к росту 

взрослые в 

возрасте 18 лет и 

старше 
5615,9 4,2 

Умеренная 

тенденция 
к росту 

48674,1 4,2 
Умеренная 

тенденция 
к росту 

первичная 

заболеваемость по 

болезням системы 

кровообращения  

      

дети в возрасте 0-
17 лет 37,7 19,4 

Выраженная 

тенденция к 

росту 
755,5 17 

Выраженная 

тенденция к 

росту 
взрослые в 

возрасте 18 лет и 

старше 
182,8 4,1 

Умеренная 

тенденция 
к росту 

1989,7 2,5 
Умеренная 

тенденция 
к росту 

первичная 

заболеваемость по 

болезням органов 

дыхания, всего 
      

дети в возрасте 0-
17 лет 3499 9,2 

Умеренная 

тенденция 
к росту 

75118,8 7 
Умеренная 
тенденция 

к росту 
взрослые в возрасте 

18 лет и старше 2152,9 5,9 
Умеренная 

тенденция 
к росту 

18648,8 5,9 
Умеренная 
тенденция 

к росту 
злокачественные 

новообразования, 

всего 
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дети в возрасте 0-
17 лет 0,7 23,9 

Выраженная 

тенденция 
к росту 

13,3 37,8 
Выраженная 

тенденция 
к росту 

взрослые в возрасте 

18 лет и старше 65,8 6,7 
Умеренная 

тенденция 
к росту 

695,4 6,7 
Умеренная 

тенденция к 

росту 
сахарный диабет, 

всего       

дети в возрасте 0-
17 лет 0,6 8,3 

Умеренная 

тенденция 
к росту 

12 8,3 
Умеренная 

тенденция 
к росту 

взрослые в возрасте 

18 лет и старше 63,5 5,4 
Умеренная 

тенденция 
к росту 

550,9 5,4 
Умеренная 

тенденция 
к росту 

травмы, отравления 

и некоторые другие 

последствия 

воздействия 

внешних причин, 

всего 

      

дети в возрасте 0-
17 лет 479,9 0,2 

Умеренная 

тенденция 
к росту 

9697,7 -2,0 
Умеренная 
тенденция 

к снижению 
взрослые в возрасте 

18 лет и старше 754,5 0,4 
Умеренная 

тенденция 
к росту 

5945 0,3 
Умеренная 
тенденция 

к снижению 
психические 

расстройства и 

расстройства 

поведения 
      

дети в возрасте 0-
17 лет 65,6 -19,4 

Выраженная 

тенденция 
к снижению 

45,7 -21,1 
Выраженная 

тенденция 
к снижению 

взрослые в возрасте 

18 лет и старше 42,8 5,1 
Умеренная 

тенденция 
к росту 

514,2 2,5 
Выраженная 

тенденция 
к снижению 

инфекционные и 

паразитарные 

болезни, всего 
      

дети в возрасте 0-
17 лет 24,9 1,0 

Умеренная 
тенденция 

к снижению 
3596,6 5,4 

Умеренная 

тенденция 
к снижению 

взрослые в 

возрасте 18 лет и 

старше 
92,2 -7,7 

Выраженная 

тенденция 
к снижению 

2886,7 -7,7 
Выраженная 

тенденция 
к снижению 

болезни органов 

пищеварения       

дети в возрасте 0-
17 лет 53,2 5,4 

Умеренная 

тенденция 
к росту 

1994,3 5,3 
Умеренная 

тенденция 
к росту 

взрослые в возрасте 

18 лет и старше 71,8 13,9 
Выраженная 

тенденция к 

росту 
729,5 1,9 

Умеренная 

тенденция к 

росту 
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ОЦЕНКА территориальных особенностей заболеваемости: 
Среднегодовой темп прироста первичной заболеваемости населения района 

за 2019-2023 гг. (в %) характеризуется выраженной тенденцией к росту по классам 

патологии: заболеваемости по болезням органов дыхания, заболеваемости 

органов пищеварения, злокачественным новообразованиям, болезни системы 

кровообращения. 
Тенденция к снижению уровня заболеваемости наблюдается по 

психическим расстройства и расстройства поведения среди детского населения. 
 

ПОВЕДЕНЧЕСКИЕ РИСКИ 
В соответствии с Государственной программой «Здоровье народа и 

демографическая безопасность» на 2021 – 2025 годы, а также с целью оценки 

распространенности факторов риска развития НИЗ в районе с 12 октября по 24 

ноября 2023 года проведен анкетный опрос населения среди трёх возрастных 

групп (18-29 лет, 30-49 лет, 50-69 лет) в соответствии с инструкцией по отбору 

респондентов и квотным заданием в рамках единого областного анкетного 

опроса. Всего анкетным опросом охвачены 223 человека. 
На территории района функционируют санаторий «Алеся». Созданы 

условия для посещения ДДУ всеми нуждающимися детьми. Кроме того, в 

результате проведенной специалистами центра работы, максимально возможное 

количество детей посещает школу в 1 смену. 
За последние 5 лет целевой показатель по уменьшению распространенности 

потребления табака среди лиц в возрасте от 18 до 69 лет немного повысился - 
19,8% (2019 г.- 25,6%, 2020 г. - 25,5%, 2021 г. - 24,5%,2022 г.-19,3%). 

Уровень физической активности взрослого населения в 2023 году (средняя 

физическая активность (по самостоятельной оценке) не менее 20 минут в день) 

составил 57,8 % (2018 г. – 58,0%, 2019 г.- 60%, 2019 г. - 60,0% - показатель 

достигнут, 2022г.-55,3%). 
Увеличилось потребление населением поваренной соли в сутки (показатель 

- до 7,5 грамма) – 9,9%  ( 2019 г. - 6,3%, 2020 г. - 6,1%, 2022 г.-12%). 
Риски здоровью урбанизированной среды обитания может отражать 

заболеваемость от ишемической болезни сердца, артериальная гипертензия, 

болезни нервной системы и психические расстройства, общая заболеваемость 

детей. 
 

СОСТОЯНИЕ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ 
КАЧЕСТВО ПИТЬЕВОЙ ВОДЫ 

 
На территории Ивановского района водоснабжение населения 

осуществляется из подземных водоисточников 44 водозаборов артезианских 

скважин. Количество водозаборов на территории Ивановского района: 

коммунальных- 39 и ведомственных -5. 
Санитарное состояние зон санитарной охраны артезианских скважин и 

водозаборов удовлетворительное. Все артскважины ограждены и 
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благоустроены, на всех артскважинах установлены приборы учета поднятой 

воды. 
В Ивановском районе на скважины оформлены санитарные паспорта, 

имеются проекты зон санитарной охраны скважин, подлежат поэтапному 

тампонажу вышедшие из строя и длительно не эксплуатируемые скважины. 
Основной проблемой в обеспечении населения доброкачественной 

питьевой водой, является высокое природное содержание железа в воде. 
Для решения вопросов снижения содержания железа в питьевой воде 

предусмотрено: - расширение сети станций обезжелезивания: в 2023 году в 

рамках реализации мероприятий подпрограммы «Чистая вода» была введена 

в эксплуатацию 1 станция обезжелезивания в, д. Петровичи. 
Всего в настоящее время в Ивановском районе на балансе КУМПП 

«Ивановское ЖКХ» имеется 17 станций обезжелезивания и 1 ведомственная 

в «Санатории «Алеся»». 
Водоснабжение города Иваново осуществляется от 11 коммунальных 

артскважин водозабора «Лесной», 1 скважина по ул. Лесная, 1 скважина в 

районе, находящихся на балансе КУМПП ЖКХ «Ивановское ЖКХ». 
Предприятием выполнен ряд мероприятий по реконструкции 

существующих мощностей водозаборных сооружений с целью увеличения 

их производительности, эффективности работы и повышения качества 

питьевой воды. 
Специалистами Ивановского районного ЦГиЭ осуществлялся 

ежеквартальный мониторинг качества питьевой воды из разводящей сети 

(коммунальных водопроводов) – 34 пробы и ежеквартальный мониторинг 

качества питьевой воды из ведомственных водопроводов –8 проб для 

микробиологических и физико-химических исследований Загрязнению вод 

шахтных колодцев способствуют сельскохозяйственная деятельность, 

нарушение санитарно-гигиенических правил при размещении, 

оборудовании и эксплуатации колодцев на селе (отсутствие необходимого 

благоустройства прилегающей территории, близкое расположение выгребов 

и сараев для   скота, отсутствие глиняных замков, внесение органических и 

минеральных удобрений в возделываемые пашни, что позволяет 

рассматривать почвенное загрязнение, как один из ведущих факторов в 

формировании качества колодезной воды). 
Как одна из мер по улучшению качества питьевой воды – проведение 

совместной работы с сельскими советами по организации очистки и 

дезинфекционной обработки шахтных колодцев, находящихся в частном 

пользовании. 
Вопросы улучшения водоснабжения и качества питьевой воды 

находятся под постоянным контролем ЦГиЭ, местных органов власти, 

службы коммунального хозяйства. Специалистами ЦГЭ систематически 

направляются материалы в местные органы власти, освещаются в местной 



ПРОФИЛЬ ЗДОРОВЬЯ ИВАНОВО 
 

15 

печати.  
 
Динамика качества питьевой воды из централизованных систем питьевого 

водоснабжения, подаваемой населению Ивановского района, за последние пять лет: 

 Микробиологические показатели Санитарно-химические показатели 

 Иссле

дован

о 

проб 

Из них не 

соответств

ует ГН 

Удельный вес 

несоответствую

щих проб 

Исследова

но проб 
Из них не 

соответств

ует ГН 

Ин них не 

соответств

ует по 

содержани

ю железа 

Удельный вес 

несоответствую

щих проб 

2019 141 1 0,7 85 24 19 28 
2020 342 0 0 279 115 109 41 
2021 611 2 0,3 325 141 138 43 
2022 569 0 0 203 73 71 36 
2023 465 0 0 280 41 34 15 

 
Динамика качества питьевой воды из нецентрализованных систем 

питьевого водоснабжения Ивановского района за последние пять лет: 
 Микробиологические показатели Санитарно-химические показатели 

 Исслед

овано 

проб 

Из них 

не 

соответ

ствует 

ГН 

Удельный вес 

несоответствую

щих проб 

Исследова

но проб 
Из них не 

соответств

ует ГН 

Из них не 

соответств

ует по 

содержани

ю нитратов 

Удельный вес 

несоответствую

щих проб 

2019 46 28 61 45 34 27 76 
2020 71 7 10 70 34 25 49 
2021 81 4 4,9 89 31 23 35 
2022 104 0 0 98 44 30 45 
2023 72 6 8 75 20 16 27 

 
 
 

КАЧЕСТВО АТМОСФЕРНОГО ВОЗДУХА 
Крупных предприятий, вносящих большой вклад в загрязнение 

атмосферного воздуха в городе - нет. Основными источниками, загрязняющими 

атмосферный воздух, являются: котельные находящиеся на балансе КУМПП 

ЖКХ «Ивановское ЖКХ», предприятий и хозяйств, автомобильный транспорт. 
Ежегодно в рамках социально-гигиенического мониторинга осуществляется 

мониторинг загрязнения воздуха в городе. На протяжении десятка лет 

превышений предельно-допустимых величин по пыли, двуокиси азота, а также 

другим контролируемым параметрам не установлено. 
В 2023 году в городе проведено 20 исследований проб воздуха в городе. 

          Превышений максимально разовых предельно-допустимых концентраций 

(ПДК) загрязнений атмосферного воздуха не регистрировалось. Обращений по 

данному вопросу не поступало. 
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КАЧЕСТВО ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ 

По государственному санитарному надзору отобрано 85 проб для 

проведения лабораторных исследований, из них 64 пробы импортного  

производства; 4 пробы не соответствуют требованиям ТНПА (4,7%), в том 

числе 4 пробы импортных. 

По ведомственному лабораторному контролю   нестандартных  проб 

по микробиологическим показателям не выявлено. 

За 2023 год, как и в 2022 году имели место факты реализации в 

торговле продуктов с истекшими сроками годности. По сравнению с 2022 

годом увеличение количество случаев реализации продукции с истекшими 

сроками годности на 31,3% (с 16 случаев за 2022 год до 21 случаев за 2023 

год). Количество забракованных пищевых продуктов (истекший срок) за 

2023 год уменьшилось и составило 55,985 кг (2022 год –128,532 кг). 

Ивановским районным ЦГиЭ осуществлялся контроль за 

выполнением:  

- Комплекса мероприятий по обеспечению санитарно- эпидемического 

благополучия населения Брестской области на 2020-2025 годы; -  

Постановления Совета Министров Республики Беларусь «О 

предупреждении заболеваний, связанных с дефицитом йода» № 484 от 

06.04.2001; 

- Программы по улучшению санитарно-гигиенического и 

технического состояния предприятий торговли потребительской 

кооперации Брестской области на 2023 год, утвержденной  председателем 

правления Брестского облпотребсоюза. 

С целью предотвращения заболеваемости населения района острыми 

кишечными инфекциями организована работа по пресечению и ликвидации 

торговли в неустановленных местах в виде совместных  проверок по г. 

Иваново с сотрудниками отдела экономики Ивановского РИК и 

Ивановского РОВД. В соответствии с утвержденными исполкомами 

графиками патрулирования рабочих групп по пресечению торговли в 

неустановленных местах в 2023 году проведено 50 обследования по г. 

Иваново и Ивановскому району. 

 
ЗАГРЯЗНЕННОСТЬ ПОЧВ 

В Ивановском районе оценка степени загрязнения почв проводятся на 

основании лабораторных исследований проб, отбираемых в основном в жилом 

секторе, в детских дошкольных учреждениях, пляже. 
В 2023 году в Ивановском районе исследовано 62 пробы почвы в 

селитебной зоне (нестандартных не выявлялось). 
 

КАЧЕСТВО СРЕДЫ ПО ФИЗИЧЕСКИМ ФАКТОРАМ 
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В 2023г. в рамках социально-гигиенического мониторинга проведены 

инструментальные замеры уличного шума в местах интенсивного движения 

автотранспорта. Всего в течение года проведено 24 замера уровней шума, 

превышения ПДУ не отмечалось.  
 
ОЦЕНКА состояния среды обитания: 
В анализируемый период (2019-2023 гг.) в городе Иваново ситуация по 

предотвращению загрязнения атмосферного воздуха, неблагоприятному влиянию 

физических факторов, обеспечению доброкачественной питьевой водой 

городского населения характеризуется как положительная. Доказательно 

установить факторы риска, влияющие на здоровье населения, не представилось 

возможным. Работа в данном направлении будет продолжена. 
 
ОЦЕНКА ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ И ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ. 

АНАЛИЗ РИСКОВ ЗДОРОВЬЮ. 
Всего в STEPS-исследовании, согласно квотному заданию Брестского 

областного ЦГиЭ приняли участие 121 человек в возрасте 18-69 лет. 
Согласно анализу можно сделать следующие выводы: 
- в целом добавляют соль в приготовленную пищу всегда и иногда 47,9% 

участников анкетного опроса; не досаливают 52,1%; 
- морскую рыбу ежедневно и несколько раз в неделю употребляют только 

11,6% респондентов, несколько раз в месяц – 46,3%; 
- достаточное количество 1-4 порции овощей ежедневно и несколько раз в 

неделю употребляют-76,2 %; 1-4 фрукта с такой же частотой-88,4% опрошенных; 
- 22,3% респондентов употребляют спиртные напитки и пиво несколько раз 

в месяц; по наиболее неблагоприятной форме (каждый день или несколько раз в 

неделю) употребляют 5,8% опрошенных лиц;  
- потребляют сахар большая половина респондентов (72,7%); остальные 

27,3% не употребляют; 
- достаточный уровень двигательной активности 4-5 раз в неделю 

(пробежки, зарядка, занятие в спортзале, ходьба) выявлен в общей сложности у 

35,5% респондентов, также 53,7% проанкетированных лиц имеют средний 

уровень физической активности во время выполнения трудовой деятельности; 
- распространенность потребления никотина путем курения обычных 

сигарет и использования электронных систем составила 19,8%; 
- парогенераторы начали потреблять лица в возрасте с 21-30 лет -100% 
- стаж курения у 50% курильщиков составил до 10 лет, более 10 лет-34,2%; 

стаж «парения» у 100% (2 чел.) потребителей парогенераторов - менее года; 
- 20,8% лиц, курящих и использующих электронные сигареты испытывают 

различные проблемы со здоровьем; 
- желают порвать с этой пагубной привычкой только 16,7% из числа 

курящих и «парящих» лиц;  
- только 29,8% респондентов постоянно и периодически используют 

витамин Д3 в рекомендуемой дозировке (2000 МЕ);  
- витаминно-минеральные комплексы постоянно и курсами используют 
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53,7% респондентов;  
- больше половины участников анкетирования (62,8%) ложатся спать до 

23.00, что соответствует биоритмам нашего организма, и выше областного 

уровня;  другие 37,2% респондентов могут испытывать проблемы со здоровьем в 

результате нарушения биоритмов организма, т.к. ложаться после 23.00;  
- ИМТ больше 25 кг/м2 имеет большая половина опрошенных лиц (61,2%). 
В г. Иваново среди городского населения появилась динамика умеренного 

снижения показателей заболеваемости, с впервые в жизни установленным 

диагнозом показатели 2023 года ниже, чем в 2022 году. 
На сегодняшний день остается актуальность профилактической работы по 

формированию осознанной мотивации и привитию навыков здорового образа 

жизни, формирование стиля здорового поведения, повышение 

заинтересованности в сохранении здоровья, снижению влияния основных 
поведенческих факторов риска (курение, злоупотребление алкоголем, нездоровое 

питание, гиподинамия), которые играют основную роль в развитии 

неинфекционных заболеваний, только возрастает. 
Приоритетными направлениями деятельности необходимо определить:  
обеспечение межведомственного взаимодействия, сопровождение и 

реализация государственных и территориальных программ, отраслевых 

документов стратегического планирования, региональных программ и проектов;  
организацию питания обучающихся в учреждениях образования, контроля 

за выполнением установленных норм питания, организацией диетического 

(лечебного и профилактического) питания, снижением в рационах питания 

содержания соли и сахара, в том числе в рамках поручений Совета Министров 

Республики Беларусь;  
реализация комплекса профилактических мероприятий, направленных на 

предупреждение хронических неинфекционных заболеваний (ХНИЗ). 
На территории Ивановского района и Ивановского районного ЦГиЭ 

совместно с органами исполнительной власти, субъектами хозяйствования 

проводится определенная работа по достижению показателей и индикаторов 

ЦУР, по вопросам здоровья населения. 


