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14 октября в Беларуси отмечается День матери, 21 октября – День отца. 

Эти праздники объединяет уважение к родительскому труду и ответственности 

за будущее детей. Для Брестской области забота о семье – это прежде всего 

сохранение здоровья матери и ребёнка, доступность медицинской помощи и 

создание условий для рождения и воспитания детей. 

Помощь матери и ребёнку — единая система 

Показатель младенческой и детской смертности в Брестской области 

находится на уровне развитых стран. Сохранение жизни каждого ребёнка 

остаётся главным ориентиром службы материнства и детства. За этой работой 

стоят акушеры-гинекологи, неонатологи, педиатры, анестезиологи-

реаниматологи, акушерки и медицинские сёстры. 

В области действует трёхуровневая система перинатальной помощи. 

Её принцип – оказание помощи с учётом состояния женщины и ребёнка, 

особенностей течения беременности и степени риска. При необходимости 

пациентку направляют в учреждение, располагающее соответствующими 

специалистами и возможностями. Это позволяет соединить доступность помощи 

на местах с концентрацией ресурсов для сложных случаев. 

Важное звено этой системы – Брестский областной родильный дом, 

оказывающий перинатальную помощь третьего уровня. Преемственность между 

учреждениями, своевременное направление беременных и взаимодействие 

акушерской и педиатрической служб помогают организовать помощь на разных 

этапах: во время беременности, при родах и после рождения ребёнка. 

Современные условия для рождения детей 

В Брестской области проведена большая работа по реконструкции 

роддомов и родильных отделений. Обновление медицинской инфраструктуры – 

вклад в условия труда специалистов и комфорт матерей и новорождённых. При 

этом развитие службы определяется не только состоянием зданий: существенное 

значение имеют организация помощи, профессиональная подготовка персонала 

и внимательное отношение к каждой семье. 

Один из примеров – Давид-Городокская больница. Масштабная 

реконструкция больницы стала частью обновления здравоохранения региона. В 

Давид-Городке принимают больше родов, чем в Столине. Этот пример 

подчёркивает значение родовспоможения для жителей города и окружающих 

населённых пунктов. 

Забота о здоровье ребёнка продолжается после рождения 

Важным событием здравоохранения области стала реконструкция 

Брестской детской областной больницы. В 2025 году после реконструкции был 

открыт обновлённый лечебный корпус. 



Областная детская больница играет важную роль в оказании 

специализированной помощи детям региона. Обновление её инфраструктуры 

дополняет развитие перинатальной службы: забота о ребёнке должна быть 

последовательной – от первых дней жизни до последующих этапов роста. Для 

родителей особенно важно, чтобы необходимая помощь была организована 

своевременно, а лечение проходило в условиях, учитывающих потребности 

маленького пациента. 

Государственная поддержка семьи 

В Беларуси медицинская забота о матери и ребёнке дополняется системой 

государственной поддержки семей, воспитывающих детей. Она включает 

пособие по беременности и родам, единовременное пособие в связи с рождением 

ребёнка, пособие женщинам, ставшим на учёт до 12-недельного срока 

беременности, и ежемесячное пособие по уходу за ребёнком в возрасте до трёх 

лет. Для отдельных категорий семей предусмотрены другие виды пособий. 

Дополнительной мерой долгосрочной поддержки многодетных семей 

является семейный капитал. Он назначается при рождении, усыновлении или 

удочерении третьего либо последующего ребёнка при соблюдении 

установленных условий. Программа действует и для детей, родившихся в 2026–

2029 годах. Возможности распоряжения средствами определяются 

законодательством; в предусмотренных случаях допускается их досрочное 

использование. 

Поддержка семьи включает также государственную адресную социальную 

помощь и меры содействия улучшению жилищных условий для имеющих право 

на них семей. Условия назначения зависят от конкретной ситуации. За 

разъяснениями родители могут обращаться по месту работы и в органы по труду, 

занятости и социальной защите, а по вопросам семейного капитала – в местный 

исполнительный и распорядительный орган. 

Материнство и отцовство — общая ответственность 

День матери и День отца – повод выразить благодарность обоим родителям 

за любовь, терпение и ежедневную заботу. Участие отца в воспитании, 

поддержка матери и совместное внимание к здоровью детей укрепляют семью. 

Для медицинских работников партнёрство с родителями означает доверие, 

своевременное обращение за помощью и совместную заботу о благополучии 

ребёнка. 

Развитие перинатальной помощи, реконструкция медицинских 

учреждений и государственная поддержка семей служат общей цели – дать детям 

здоровое начало жизни, а родителям уверенность и поддержку. В праздничные 

дни слова признательности адресованы матерям и отцам, а также всем 

специалистам, которые помогают детям появиться на свет, расти и сохранять 

здоровье. Проводимая работа и достигнутые показатели свидетельствуют о 

государственной поддержке и комплексном подходе в Республике Беларусь в 

приоритетном развитии службы охраны здоровья матерей и детей. 

Желаем семьям Брестчины здоровья, взаимопонимания и благополучия. 

Пусть забота о детях объединяет поколения, а каждый ребёнок растёт 

в атмосфере любви и уважения. 


